
 
 

PLANNING DES ANIMATIONS – MARS / AVRIL 2026 

SEMAINE DU 9 AU 15 MARS 2026 
LUNDI 9 GYMNASTIQUE AVEC ELISABETH – 16 H 30 

MARDI 10 JARDINAGE – 10 H 
BRICOLAGE ET COUTURE AVEC FERNANDA – 15 H 30 

MERCREDI 11 PROMENADE – 10 H 30 
CLUB DE L’AMITIE – 15 H (GOUTER MARPA) 

JEUDI 12 QUI VEUT DES BEIGNETS ??? – 15 H 

VENDREDI 13 PROMENADE – 10 H 30 
ARTZ : LES ANIMAUX DU MUSEE D’ORSAY – 15 H 

SAMEDI 14 JEUX – 15 H 

DIMANCHE 15 JEUX – 15 H 

SEMAINE DU 16 AU 22 MARS 2026 
LUNDI 16 JEU : 2 MINUTES ENSEMBLE AVEC VIVIANE 

GYMNASTIQUE AVEC ELISABETH – 16 H 30 

MARDI 17 JARDINAGE – 10 H 
JEUX AVEC LES ELEVES DE BREVAL (LUCIA) – 15 H 

MERCREDI 18 /PROMENADE – 10 H 30 
REVEIL SENSORIEL – 15 H 

JEUDI 19 /CASSOULET – 12 H 
COMPOSITIONS FLORALES AVEC LAURENCE – 15 H 30 

VENDREDI 20 /PROMENADE – 10 H 30 
FILM : ASTERIX ET OBELIX AU SERVICE DE SA MAJESTE – 15 H 

SAMEDI 21 LOTO – 15 H 30 

DIMANCHE 22 CUISINE DE COOKIES – 15 H 30 

SEMAINE DU 23 AU 29 MARS 2026 
LUNDI 23 GYMNASTIQUE AVEC ELISABETH – 16 H 30 

MARDI 24 JARDINAGE – 10 H 
CONFERENCE : APPRIVOISER LA MORT – 15 H 

MERCREDI 25 PROMENADE – 10 H 30 
FILM : VIOLET, PUIS DISCUSSION AVEC MARIE-CLAUDE SUR L’ECOLE DE SON ENFANCE – 15 H 

JEUDI 26 REVEIL SENSORIEL – 15 H 

VENDREDI 27 PROMENADE – 10 H 30 
LE MUSEE VIENT A VOUS : ELISABETH VIGEE LEBRUN – 15 H 

SAMEDI 28 SOINS DES MAINS – 15 H 30 

DIMANCHE 29  HEURE D’ETE – JEUX – 15 H 

SEMAINE DU 30 MARS AU 5 AVRIL 2026 
LUNDI 30 GYMNASTIQUE AVEC ELISABETH – 16 H 30 

MARDI 31 JARDINAGE – 10 H 
PRISE DE PAROLE ET CONFIANCE EN SOI AVEC JESSIE – 15 H 

MERCREDI 1ER  //PROMENADE – 10 H 30 
/JEUX – 15 H 

JEUDI 2 /ENFANTS DU RESEAU – 10 H 30 
REVEIL SENSORIEL – 15 H 

VENDREDI 3 /PROMENADE – 10 H 30  
SOINS DES MAINS AVEC ALEXIA – 15 H 30 

SAMEDI 4 LOTO – 15 H 30 

DIMANCHE 5 PAQUES 
QUIZ ET JEU DE L’OIE SUR PAQUES – 15 H 
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