
 
 

 

PLANNING DES ANIMATIONS – JUILLET 2026 

SEMAINE DU 29 JUIN AU 5 JUILLET 2026 
LUNDI 29 GYMNASTIQUE AVEC ELISABETH – 16 H 30 

MARDI 30 JARDINAGE – 10 H 
JOURNEE EXTRAORDINAIRE A LIMAY – 14 H 15 

MERCREDI 1ER  PROMENADE – 10 H 30 
/GOUTER DE DEPART A LA RETRAITE DE NICOLE – 16 H 15 

JEUDI 2 REVEIL SENSORIEL – 15 H 

VENDREDI 3 PROMENADE – 10 H 30 
LOTO – 15 H 30 

SAMEDI 4 FILM : LE CERCLE LITTERAIRE DE GUERNESEY – 15 H 

DIMANCHE 5 JEUX – 15 H 

SEMAINE DU 6 AU 12 JUILLET 2026 VACANCES 
LUNDI 6 JEUX – 15 H 

MARDI 7 JARDINAGE – 10 H 
MESSE – 11 H 

MERCREDI 8 PROMENADE – 10 H 30 
CLUB DE L’AMITIE – 15 H (GOUTER MARPA) 

JEUDI 9 GOUTER CHEZ MARIE-CLAUDE ET DANIEL – 15 H 30 

VENDREDI 10 PROMENADE – 10 H 30 

SAMEDI 11 JEUX – 15 H 

DIMANCHE 12 JEUX – 15 H 

SEMAINE DU 13 AU 19 JUILLET 2026 
LUNDI 13 JEUX – 15 H 

MARDI 14 FETE NATIONALE 
JARDINAGE – 10 H 

MERCREDI 15 PROMENADE – 10 H 30 
CUISINE – 15 H 30 

JEUDI 16 JEU : 2 MINUTES ENSEMBLE ! – 15 H 30 

VENDREDI 17 PROMENADE – 10 H 30 
MOTS FLECHES – 15 H 30 

SAMEDI 18 COUTURE, TRICOT – 15 H 30 

DIMANCHE 19 FILM : LE DERNIER DES MOHICANS – 15 H 

SEMAINE DU 20 AU 26 JUILLET 2026 
LUNDI 20 JEUX – 15 H 

MARDI 21 JARDINAGE – 10 H 
SOINS DES MAINS – 15 H 30 

MERCREDI 22 PROMENADE – 10 H 30 

JEUDI 23 REVEIL SENSORIEL – 15 H 

VENDREDI 24 PROMENADE – 10 H 30 
LOTO – 15 H 30 

SAMEDI 25 JEUX – 15 H  

DIMANCHE 26 JEUX – 15 H 
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